Les protéines animales, vegetales et

alternatives : quelles évolutions ?
Quelles perspectives a l'horizon
2040 ?
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L es besoins alimentaires futurs

La croissance démographique

World Population & Prospects
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Monde : Un appétit croissant pour les protéines animales

Monde : Prévisions de la croissance de la demande de protéines animales

Americas

2050

2040

2020

2020

2o

1570

1960

(W) PUBWAY U1 @0d 1EW Uy




Une croissance des protéines animales...
Sous contrainte environnementale
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NEWS | 20 September 2

Alarm as antimicrobial resistance
surges among chickens, pigs and
cattle

Drug-resistant bacteria are gaining a stronghold in developing countries where meat
production has soared.

» L’élevage est responsable de 12 % des
éemissions humaines de gaz a effet de serre
(FAO)

* 15% en France (Haut Conseil pour le Climat)

« Deéforestation

* Risques d’antibiorésistance, multiplication des
épizooties
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Les proteines alternatives :
un large éventail de solutions
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La viande, le poisson et les produits laitiers de demain :
le végétal reinvente
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Les produits laitiers, la graisse et les ceufs de demain :
la fermentation de précision

FIRST ANIMAL FREE CREAM CHEESE
ALTERNATIVE TO DO IT ALL
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Les ingredients de demain




La viande, les produits de la mer et le lait cellulaires




La viande et les produits laitiers de demain :
les mycoproteines
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Les ingrédients de demain :
les microalgues et cyanobactéries
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Les ingrédients de demain :
les insectes ?

2 Bll!?‘l’ 100 g (200 g)

portioned - prebaked
with BIO SUISSE Insects

; .t TEIA BT M LD
19 g PROTEIN PER BURGER




Protéines alternatives : Acceptabilité des consommateurs

Personnellement, si demain vous mangiez moins de viande, pour compenser votre
apport en protéines, mangeriez-vous davantage :

De céréales et graines (pites, boulgour, semoule, polenta ou riz complets ou
semi-complets, épeautre, quinoa, sarrasin, efc.)

De l&égumes secs ou légumineuses (lentilles, haricots blancs ou rouges, pois
chiches, pois casses, efc)

Des préparations peu transformées 3 base de céréales, de légumes secs “
{hournous, falafel, tofu, etc.) qui contiznnent généralement peu d'additifs

D'algues

Des préparations trés transformées 3 base de céréales, de légumes secs
{galettes ou bames de céréales, steaks de soja, steaks de céréales, etc.) qui n ““
contiennent généralement des additifs

De viande de synthése ou fabriquée in vitro (appelée également « viande ““
cultivée » et obtenue sans ahattage d'animal)

s Dui, certainement 1 Mon, probablement pas = Mon, certainement pas
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Source : Toluna Harris Interactive, 2023
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Conclusion

Vers une plus grande diversité de sources

de protéines

Essor de I'économie circulaire et de 'upcycling

L’ére des produits hybrides

Accélération des progrés grace a I'lA




Etude AlimAlternatives Contact

* claisney@alimavenir.com

» Vegétalisation des régimes alimentaires
» Sources de protéines alternatives . 07 81 85 38 50
* Progres dans le secteur de I'élevage



